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4 月 8 日，2017 年“卡拉卡尔杯”第一届上海海湾高校羽毛球联赛在我校体育馆举行，来自我校、华东

理工大学和上海师范大学的 122 名师生通过网络报名参加角逐。赛事吸引了湖南卫视《先锋乒羽》频道、

蜂动体育平台、熠展体育平台等运动媒体的关注和现场直播。

本报讯（通讯员 赵

倩）日前，学校召开 2017

年党建立项暨党建示范

点创建推进会，校党委

常委、组织统战部长田

钦出席会议。

2017 年我校党建立

项将在“做强品牌，深化

特色”的基础上，以党建

阵地和平台建设为抓手，

启动党建示范点的创建

工作。会上，材料学院、机

械学院、城建学院、工创

学院 4 家单位作为党建

示范点的第一批试点进

行了汇报交流。

会上对三年来我校

党建立项工作进行了总

结，并对 2017 年党建示

范点创建工作进行了部

署。田钦希望各基层党

组织继续围绕学校中心

工作和基层党建重点任

务，以党建品牌特色培

育创新党建工作模式，

以党建示范点创建扩大

党建工作的辐射力和影

响力，使基层党建工作

进一步彰显出新活力，

为推动学校各项事业的

发展提供坚强的思想保

障和组织保障。

本报讯 每周一晚的喀什大学

土木工程学院会议室总是灯火辉

煌，我校机械学院援疆教师米红

林副教授为所授课的 2014-1 班

同学进行“材料力学”课程的解疑

答惑。

米红林今年初到喀什大学土

木工程学院后，主动申请承担《材

料力学》课程授课任务，针对课程

难度大、内容多、民族语言班级学

生基础弱等情况，经与学院沟通

及仔细比较研究后，米红林将上

海应用技术大学推行的“激励计

划”答疑坐班制度引进来，在《材

料力学》课程中除安排每周答疑

时间外，还固定每周一晚安排学

生进行集中讨论、答疑辅导。

喀什大学土木工程学院考计

划以推行上海市教委“激励计划”

制度作为抓手，将对口援建省市

先进的教育制度引入日常教学当

中，增强师生互动，培养学生思

辨，激发学生创新，实现教学相

长。（机械学院 供稿）

本报讯 来自外校 10 名学生

近日到我校工程训练中心参加上

海市“星光计划”第七届职业院校

技能大赛数控车、铣加工赛前培

训，中心聘请经验丰富的两名工

程师担任培训教练，一名青年教

师担任班主任兼助教。

为期一个月的培训，进一步

提高了工训中心教师教学能力，

建立了工程训练中心对外开展技

能培训服务的管理机制，同时也

为我校开展工程训练竞赛打下了

基础。（工程创新学院、工程训练

中心 供稿）

本报讯《中国智造》

系列讲座第二季第三讲

于近日举行，上海振华重

工（集团）股份有限公司

液压技术研究所所长胡

中望应邀担任主讲嘉宾。

胡中望以西门子公

司与玛莎拉蒂汽车公司

合作运用仿真技术研发

新一代汽车款型的宣传

视频为切入点，展示了
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（记者 吕客）日前，学校“2016 辅导员

年度人物”名单揭晓，经过学生工作基础知

识测评、学生满意度测评及风采展示三个

环节的综合评定，最终城建学院王云杰、高

职学院李伟华、化工学院沈忱、人文学院郭

小兵、计算机学院欧阳丹丹、经管学院张广

超、生态学院何劼、化工学院骆玉丽、工创

学院陈文博、经管学院侯巧凤十位辅导员

入选。本期校报采撷十位老师工作中的闪

光点，展现出他们在学生工作中立德树人、

爱岗敬业、无私奉献的魅力和风采。

让思政教育“润物细无声”

今年是李伟华从事辅导员工作的第 22

个年头，“我喜欢和学生在一起，在引领他

们成长的过程中，我也常感受到青春的朝

气。”她以心理辅导为抓手，聆听成长的呐

喊，鼓励学生在挫折中破茧成蝶。曾经有一

位抑郁症女生，孤僻不与人接触，又不愿转

介，李伟华每周与她谈心，有针对性学 表 敏 落 双 报 月 通 ” 情 月 人 要 
 议 ” 建 落 通 况 馈 议 月 建 月 建 月 议 月 落 实 反 ” 况 通 况 要 
 反 月 情 月 议 反 建 情 实



（上接第 1 版）法拉利表示，亚洲

将成为全世界最大的彩妆市场，

期待与我校化妆品行业高端技术

人才培养的合作。

此次签约将深化区校合作

的进程，推动园区内产学研的科

技创新与转化，未来将引领化妆

品行业高新科技，共同打造中国

第一化妆品专业人才培养中心。

（上接第 1 版）识形态工作责任制

责任书。会议表彰了荣获 2016 年

度“忠诠—尔纯”思想政治教育奖

的 30 名师生。会议举行了学校党

风廉政建设特邀监督员聘任仪

式，生态技术与工程学院黄清俊、

香料香精技术与工程学院张洁、

经济与管理学院郭蓉、机械工程

学院张建国等 4位教师受聘担任

学校党风廉政建设特邀监督员。

化学与环境工程学院教授李

向清，机械工程学院党总支副书

记、副院长陈雷，计算机科学与

信息工程学院党总支书记于有

进，基建处处长姚国英，分别围

绕专业教师推进课程思政、思政

干部推进思政工作、基层党组织

狠抓责任制落实、职能部门狠抓

党风廉政等，先后在会上作了交

流发言。

学校全体校党委委员、纪委

委员、中层干部、党支部书记，党

群部门全体人员，全校辅导员，

马克思主义学院全体教师、特邀

兼职组织员，学校从事“人、财、

物”重点岗位管理工作全体人员

等 200 余人参加会议。
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从初一开始，我就不止一次

地梦想过站在复旦新闻学院的门

口，看着来往的人群，感受世界的

善意。而今年这个春天我实现了

十年前的愿望，一个很少跟别人

提及的愿望。过去的那一年，仿佛

就像是梦境一般，煎熬和着信念，

泪水伴着欢笑。

当决定报考复旦新闻学院硕

士研究生的时候，我知道自己选

择了一条布满荆棘的路。这条路

很难走，也很少有人走得成功，

30 比 1 的报录比，双非的资质。

现在想一想真的不知道，到底是

哪里来的信心让我坚持下来的。

我甚至不敢跟同学提起我的志

愿，不敢提起“复旦”这两个字，

也注定无法与人一起承担它带

给我的所有压力和负担。因为，

我怕成为别人饭后的谈资，我怕

自己定位太高最后摔得太惨，我

怕带给身边的朋友和家人一场

空欢喜，我怕自己如果摔倒就再

也站不起。

3 月 24 日下午复旦公布了拟

录取名单。直到收到邮件的那一

刻，我还一直在怀疑这一切会不

会只是一场梦。读完邮件的我头

脑里一片空白，狂奔到厨房抱着

我妈哭，这一年的心酸和委屈一

瞬间涌出，我看见夕阳的余晖洒

在每一片树叶上，泛红的天边仿

佛露出笑脸。我那有些许白发的

母亲也湿了眼眶。我知道，久违的

梦想终究还是被我实现了。

就像是《追梦赤子心》里唱

的：“关于理想我从来没选择放

弃，即使在灰头土脸的日子里”。

的确，那是一段漫长又煎熬的旅

程。我想起那些在图书馆底楼度

过的日子，每天早晨六点强忍着

困意起床，大晚上拖着疲惫的身

体走回寝室，想起冬天在室外的

冷风中苦背政治的那些场景，想

起半夜下雨浑身湿透那彻骨的寒

冷，想起每次撑不下去就和研友

抱头痛哭，想起那个挂着黑眼圈

却那么拼命的自己……还好，时

间待人是公平的，努力的人都是

幸运的，最终是好的结局。这一路

走来，那些辛苦的付出已经烟消

云散，但那些记忆却成为我不可

分割的一部分，支撑着那些阳光

灿烂的日子里想哭的我。

我知道，这段经历只是我人

生中的另一个起点，是一个崭新

的开始。以后的路还长，我们还有

大把的事情要忙。但我庆幸有这

样的一段经历，它给了我一个造

梦的机会，教会了我坚强和独自

成长；它给予我为梦想拼搏奋斗

的信念和勇气，告诉自己选择的

路无论多艰难都要咬着牙走下

去；它见证我一步步去寻找更美

好的明天和自己。有时候梦想的

实现其实很简单：自始至终的努

力，一颗谦卑之心，还有豁出去的

决心。我会永远珍惜这段岁月并

且永远怀念它。

我想告诉每一个还在寻找未

来的人，趁年轻，做自己想做的事

情，即使跌倒，也不会后悔。愿你

我不负韶华，在时光的洗礼下真

正长大成人。

小长假回家恰逢晴天，大家

便相邀一起去踏青。一出门，扑面

而来的就是泥土的清新。我忍不

住深吸几口气，那是久违的家乡

的味道。

也许时间尚早，山中还有雾

气。云雾缭绕的山，好像远在天

边，又似近在眼前。春日里最为明

亮的油菜花像是优雅的美人，在

风里身姿婀娜地摇曳着。这样的

天气令人愉悦。

对我来说，这个时节回家最

大的乐趣便是去山间采摘杜鹃花

和挖竹笋。

每逢杜鹃花开的季节，山林

里漫山遍野都是杜鹃花，远远看

去就像是火烧红了一片，虽也有

桃花绽放，但在这样热情如火的

花朵之前也只能黯然失色。

奶奶特别喜欢杜鹃花。每年

我都会和兄弟们一起去山林里采

花。山林里的路并不好走，我们相

互搀扶着，小心翼翼地采花。我们

把采得的花交给大姐，她会细心

地扎成一个漂亮的花束给奶奶。

奶奶拿到花的时候，就会像年轻

的少女一样莞尔一笑，然后插在

花瓶里，放在桌子的中间。

在山的半山腰还有一片小竹

林，竹林里的笋长得密密麻麻。春

笋是各个季节的笋里面最为鲜美

的。仅仅是看着，便让我们垂涎欲

滴了。

我们会挑最为肥硕的笋来

挖。只要沿着笋的周围，小心地将

土刨掉，待挖至根部再连根拔起，

白嫩的笋便到了我们的手上。春

笋上面沾着新鲜的泥土，带着天

然的清香。挖几个带回家，便可做

一顿美味的春笋大餐。

回到家，老妈为我们准备了

丰盛的大餐。除了山上挖来的嫩

笋，桌上还有这个季节必不可少

的青团。我向来不吃青团，无论是

甜的还是咸的。老爸笑我不会吃

苦。我一脸错愕地问爸爸：“青圆

（在家乡，我们把青团叫做青圆）

不是甜的或者咸的吗？和吃苦有

什么关系？”老爸看我一脸错愕，

得意洋洋地说道:“清明吃苦圆，冬

至吃甜圆。每年清明过后，农民就

要下地干活，这些农活相当辛苦，

所以就把清明时节吃的青圆叫做

苦圆。而冬至之前，庄稼们都已作

了收获，所以可以甜滋滋地准备

过冬，所以把冬至时吃的汤圆唤

作甜圆。吃了苦圆才说明你在接

下来的日子里准备认真吃苦了。”

老爸一边说着，一边还不忘打趣

我，“看看现在的小孩，生活好了，

不用下地干活，就是不会吃苦。”

我一边琢磨着父亲的话，一

边默默拿起一个青团品尝起来。

不是为了证明我能够吃苦，而是

更珍惜苦尽后收获的那份甘甜。

倘若我是大雁

一定不会飞向南方

即使历尽酷寒

也要看一眼

北方那么美的春天

倘若我是流星

一定珍惜每一次闪烁

即使生命减缩

也要光亮每一刻

回应人们虔诚的许诺

倘若我是彩虹

一定跨银河两端

即使光彩只有瞬间

也要牛郎织女在云端相见

只为那浪漫的七夕传说

倘若我是美食家

一定在冬的盛宴上

细品一样菜，雪

那如玉般只在冷空中绽放的花

倘若人生

要用色彩来装点

我一定选，秋的枫叶红

和天的宝石蓝

倘若有一双秀手

我一定把春天采下

做成茶，放入岁月的小匣

思念时就沏上它

人活着，总有精神寄托，它是

我们心中圣洁的光，驱散迷惘彷

徨。

这束光，是富士山下绚烂的

樱花，繁密地长在蚊子心里。蚊子

是电影《艋舺》里的主人公，他在

单亲妈妈身边长大，孤单又卑微。

如果没有遇见和尚，他的人生不

知何时才能开花。

影片以蚊子的视角，记录了

艋舺这片繁华地区的沉浮，包括

那段另他刻骨铭心的友情。他曾

因为在校园里被欺凌多次转学，

在最寂寞走投无路的时刻遇见了

和尚、志龙这帮人。他们是学校最

有头脸的人物，志龙的父亲是艋

舺地区最大黑帮势力的老大，他

们也因此呼风唤雨。蚊子因受赏

识而与他们结拜兄弟，组成“太子

帮”，也从此踏入黑道。

和尚他们对蚊子关爱有加，

让习惯了孤独的蚊子第一次有了

朋友的滋味，愿意同他们出生入

死。而生活永远没有表面看起来

那么简单，随着故事的发展，隐藏

在他们命运背后的劫难来袭———

和尚心中愤怒的种子发芽开花，

在艋舺引发一场腥

风血雨。

蚊子曾说，如果

不混黑帮，他最想去

日本看樱花。奄奄一

息的时刻，蚊子拿起

匕首刺向了和尚，那

一刻，从他们身体里

涌出的汩汩血液，像

极了富士山下烂漫

的樱花。

艋舺轰轰烈烈

的故事过去了，他们

五人很快会被遗忘

在时光里，仿佛一颗

石子投进平静的水

面，激荡起层层涟

漪，很快又恢复如一

面铜镜。我们都是匆

匆时光里的一名过客，度过我们

形态各异的人生，又匆匆归向远

方。天空没有鸟的痕迹，但鸟儿已

经飞过。唯有那些爱过、恨过、曾

经轰动过我们人生的感情，会在

彼此的生命里留下痕迹，那就是

我们活过的证据。
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校党委部署新形势下学校党的建设工作

我校与意大利莹特丽集团签订国际合作办学协议


