
10 月 11 日，我校组织 2015 届研究生团队赶赴常

州参加了“万名硕博常州行系列活动———2014 年龙城金

秋高层次人才洽谈会”。我校研究生现场与常州多家企

业进行了洽谈和推荐。活动对我校硕士学科专业的推

广、宣传和研究生就业起到积极促进作用。

对外交流
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本报讯（通讯员 周青）10 月 10 日晚，一年一度

的社团联合招新活动在奉贤校区学生活动中心公

共区域举行，共有文化艺术类、学术科技类、体育

健身类、公益实践类四大类别 72 家社团组织参与，

逾万名学生前往现场关注。

联合招新活动既是学生社团吸纳新成员的平

台，也是展示社团文化魅力的舞台。各社团纷纷拿

出了“看家绝活”，传统明星社团如 D-zone 街舞社

的街舞表演、逸清茶社优雅的茶艺展示、魔术社神

秘的街头魔术表演都赢得了阵阵喝彩；同时，一些

今年新成立的学术科技类社团也充分挖掘自身科

技亮点，用社员精心制作的海报、模型等吸引了不

少“志同道合”的新生到展位前报名。

社团活动作为我校。调月中四共月。发
术主代海次月会技次月。支
院技学第会代大院月学月学的第月次院第技第动表技月。调月中是共月。发
术主娟海次月会技次月。支
院技学第会代大院月学月学月院月第第表技第月次第代学表学次月。调月中是共月。发
术主段海大月会技次月。支
院技学第会代大院月学月学月院月第代大技表次月次三院代学次月。调月中是共月。发
术主八海院月会技次月。支
院技学第会代大院月学月学月院月第第次技学次月次三大技表表月。调月中是共月。发
术动作



（上 接 第 1 版）着他。孙老师的目光有强烈的威 慑力，犀 利的眼神会让

犯 错误 者不由自主地感到 羞 愧 。正是由于孙老师的严格要求，同学们

在学习专业的道路上迈出了扎实的第一步。

和孙老师聊天，谈得最多的就是学生的成长和进步，对于自己的付

出则`描 淡 写。她一直把学生称作孩子：“与d说我对孩子们付出，d实

孩子们给予我的更多。他们取得的每一次进步都让我充满成就感。而

且，被那么多的孩子簇拥着，我有一种备受宠爱的幸福感。我享受着和

孩子们在一起的时光。”

孙老师的 故 事没有轰 轰烈烈的“高大上”，有的"是平 凡 中的一

股 股 暖流。在班级的 QQ 群上，她的名 字 是孩子们给起她的 昵 称HHH

小红花。她就是一 朵 绽;在三尺 讲台的小红花，默默地把芳香 洒 进学

生的心 田。

中国的人文精神与中国的 古 代文明一样，属于

“早熟”型。早 在唐 尧 、虞 舜 、夏 禹 时期，中华民族就Z

成了深=的人文传统，古 代 圣 贤 尧 、舜 、禹 、汤 、文王、

武 王、周公以及d后的先 秦 诸 子都以他们的 懿德高

才、仁 民爱物的品格与情怀 融 铸 了中华民族特有的人

文精神。

疏离宗教，重人敬德。据《尚书》记 载，尧是一位非

常圣明、为民清命 的帝 王，《尧 典》一再称 颂 他“光被四

表，格于上下，光明 俊德，以亲 九 族，九 族既睦，平章R

姓；R姓 昭 明，协和万邦”。尧 帝 为了国家的长治久安，

特别重视 接班人的品德和才能，他把 帝 位 禅 让给一介

平民、出身 低 微的 舜，而不是自己的 儿 子。因为舜 面对

是非不分的父亲 叟 和 邪 恶的继母及异母弟 象 的种种

虐待，仍还+以孝 道、忍 耐与智慧。舜 以克己、孝亲、节

俭 、勤 勉 的n德赢得了 帝 尧 与民众的信任，最终担当

起治国的重任。从尧 舜 帝 位的 禅 让可以看出，在中华

民族 早 期的政治生活中对“人”的重 视 、对“德”的推

崇 。这里既没有 宗教的神秘力量，也没有 血 缘 的 宗 法

羁 绊。

舍诸天运，征乎人文。殷 商时期是中国历史上原

始宗 教、特别是神文化影响最大的一个时期。商 纣 王

凡事“不问 苍 生问 鬼神”，无论国家大事还是家庭小事

都由W卜 决定，R姓+中也是 迷 信 盛 行。商王 朝 的快

O覆 灭 ，使西周统治 者 开始w疑上天N佑 人世的力

量，民众及d力量开始被关注。商周+际，中国的原始

宗教由神力无边的信仰转向人文化、人伦化的伦理意

识，由上 帝 的权力转化成了道德的力量，“德”被 视 为

公平正义的化身，由此开启了中国人文思想+先河。

同时，周人由忧患意识而产生人的自觉，重 视 人生的

价值，o“事事托命 于天，而无一事舍人而言天”；相

反，周人认为人的德行决定自身的吉凶成败以及上天

的授佑与否。这样，在周代，与 殷商时期的尊神重鬼 思

想相对应的“重人”“敬德”观念便应运而兴。先 秦典籍

所谓“惟人万物+灵”，“故人者 ，天地+德，阴阳+交，

鬼神+会，五行+!也”，便是中国人文精神的先期表

述。先 秦以降，汇合成中国文化主流的儒法 诸家，都以

人间伦常、现实政治为务，“舍诸 天运，征乎人文”成为

中国文化的主要价值取向。尽7中国人也有鬼 神的观

念，但 鬼 神的存在仅仅是为了祈福于人类，不具有印

度文化和基督教文化中那种本体和超越的意义。所

以，中国人对现世生活的关注远远超过对来世生活的

关注。

以民为本，人文化成。春秋时代，礼乐 盛 行，人文

思想勃兴，“人文以化成天下”成为普e的社会理想。

“夫民，神+主也”，表达了春秋时期人文思想的最高

成就。春秋战国时期的人文精神贯穿着“教民”、“为

民、”“利民”、以“人”为显著特征的多S一体的思想。

孔子的“ 仁 者 爱人”，孟子的“民贵君`”，老子的“道

大、天大、地大、人亦大”都充分彰显了“人”的重要地

位；而荀子的“人定胜天”、7子的“以人为本”则 更直

接、更鲜明地走向了“以人为核心”的人文精神。由于

传统文化的世俗化特点和儒家人文理念的长期影响，

在中国历史的不同时期都有,出的思想家和优!的

人文思想诞生。这些人文思想包括“自强不息，=德载

物”，“天下为公，世界大同”，“讲信修睦，和谐万 邦 ”，

“杀身成仁 ，舍生取义”，“谋事在人，成事在天”，“浩然

正气”，“无欲则刚，有容l大”，“礼+用，和为贵”等

等，它们汇集成一 股维护社会稳定、推动民族进步的

巨大力量。

从历史上看，中国传统文化鲜明的人文主题和突

出的人文精神主要确定于春秋战国时期。“清算神道

主义，确立人文精神，成为春秋战国时代思想奏鸣曲

的主旋律。”从全球范围看，这一时期的儒家人文精神

表现出一种强烈的“忧患意识”，这种“忧患意识”促使

人们对自身以及人与世界的关系进行全面的反思，对

人的行为和人间世界作终极关怀。作为轴心文化共通

的反思能力，d包含的精神内容却很不相同，希腊哲

人追求的是对自然根源的反思，犹太先知向往的是对

一S神的反思，印度佛教大师热衷的是对俗世的反思

和对来世的向往，而中国先哲侧重的则 是对人生的反

思。与+相应，中国传统哲学的最大成就是人生哲学，

中华文化的价值诉求即在人文精神。浓郁的人文精

神，使中华文化成为人类 古 代文明中最强调人间秩

序、最重 视 天人和谐的文化，也使中

华文化成为具 有自己特色 和独特魅

力的文化。

（作者 为 宣传 部 部 长、礼 文 化 研究 所

所 长 、教 授）

经 典 品 鉴

读 书
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平民情感剧往往因为它贴近生活、情感

真挚、Z象真实而备受人们欢迎。一部好的平

民情感剧往往能让 观 众从剧中人物身上看到

自己，从主人公的奋?轨迹中切身感受自己

的生活目标，从波澜起伏的剧情中真切体味

或悲或喜的内心情怀。

《当幸福来敲门》既是一部平民情感剧，

也是一部励志剧，它讲述的是一个平 凡 的 故

事，但d中的情感可不平凡。剧中主人公克里

斯·加纳是一个普通的青年，家境一般，甚至

可说是拮据 。他渴望自己的事业能够发展并

最终成@，因此竭力工作。一次他接触到和自

己职业相关的一种医用高科技治疗仪，感到

将会很有市场，因此他用尽全部积蓄买下了

高科技治疗仪，到处向医院推b，可是这种产

品价格高昂，加上又是新产品、实效如何 尚 不

可知，因此他的推b很不顺，购买的人很少。

克里斯·加纳于是一面继续努力推b，一面还

干别的活，竭力要多赚到一些钱支撑家用。可

是 命 运仿佛是在捉弄他，就算他再辛苦再努

力，都无法提供一个良好的生活环境给妻 儿 。

他的妻子最终选择离家出走。从此他带着 儿

子克里斯托夫相依为 命 。终于克里斯好不容

B争 取到一个在迪安维特股 票投资公.实习

的机会。这是一家提供高薪的优!公.，但入

职竞 争可谓十分惨烈。克里斯在没有报酬、且

实习后能成@留下的机会"有R分+五的情

况下，他 仍努力奋?着，儿 子是他的力量的源

泉。他看尽周围人们给他的白眼，与儿 子躲在

地5站里的公共厕所里，住在教堂的收容所

里……尽7如此，但他 坚 信：幸福明天就会来

临。终于他的不;<与努力给他带来了希望

和幸福。克里斯在迪安维特公.开始了他的

事业，E后在 1987 年，创办了“迪迦富饶”投

资经济公.，在 2006 年，克里斯以数R万n

金的价格卖出去了他的一部分 股 票，C得了

丰=的收益。

剧中的克里斯·加纳是一个很聪明、能吃

苦、有责任心的男人。o然生活很苦、很艰辛，

但是 当他 的太太想 要 带 走 儿 子 离 开 他 的 时

候，他没有让妻子带走 儿 子。即使工作再辛

苦、生活再绝望，他都没有;<他的 儿 子。在

他一无所有的时候，儿 子成了他的一切，给了

他所有的动力。即使迪安维特公.没有实习

工资、没有钱、没有住的地方，可他还是在努

力工作，拼尽自己的所有，不在意自己的脸

面，不在意那些世俗人的眼光，不在意自己的

卑 微 ，"记得要努力工作、要尽力做好每件事

情、要为了 儿 子 争 取任何一个哪怕 微 小的机

会，到最后他是 20 名实习员工里唯一一个成

@留在迪安维特公.的人。当宣f的那一刻，

他流泪了，那一刻他尝到了幸福的味道……

《当幸福来敲门》 不仅仅是一个人的自

传，也是许多成@人士的写 照。一个人不可能

不付出心 血 和努力就C得成@，在那些辉煌

的背后饱含的是汗水，是辛苦，是劳动，是绞

尽脑汁……，没有任何一个人什么都不做就

可以C得成@，也不是每个人做了以后就可

以成@，我们不"是要尽力，而是要全力以

赴，不害怕失败，不害怕跌倒，不害怕后悔。世

界上没有哪一件大事是顺顺利利就完成的。

在这中间上天会安排各种各样的曲折，"要

你不;<、扛过去，不抛<、顶过去，也许到最

后，幸福就会去敲你的门。笑到最后的人，不

会在过程中骄傲地狂笑，而是在过程里紧皱

眉头地思考。不要抱怨上天给你太多的沟沟

坎坎，而是你自己经历不起那些磨难 。凤凰浴

火重生，每一次经历的不"是疼痛，还有成

长，所以每一次重生后都会变得更加光芒四

射。一个成@的人不会因小失大，不会计较得

失，不会狂妄自大，而是谦虚

冷静，懂得抓住机>，懂得如

何让自己的梦想实现。

人文精神：中华文化的价值内核
阴 张自慧

幸福总有一天会降临

阴 朱 影

《当幸福来敲门》影评 子 禽 (1) 问 于 子 贡 (2) 曰 ：夫 子 至 于 是 邦 也 ，必 闻 其 政 ，求 之 与，抑

与之 与？”子 贡 曰 ：“夫 子 温 、良、恭 、俭 、让 (3) 以 得 之。夫 子 之 求 之 也 ，

其 诸 异 乎 人之 求 之与 ？”

【注 释】

(1) 子 禽 ：姓 陈 名亢，字 子 禽。郑 玄 所 注《论 语》说 他 是 孔 子的学生，

但《史 记·仲 尼 弟 子 列传》未 载 此人，故 一 说 子 禽 非 孔 子 学生。

(2) 子 贡 ：姓 端 木名赐 ，字 子 贡，卫 国 人，比 孔 子 小 31 岁，是 孔 子 的

学生，生于 公 元前 520 年。子 贡善辩，孔 子认 为 他可以 做大国 的宰相。

据《史 记》记 载 ，子 贡 在 卫 国 做了商人，家有财产千金，成了有名的商

业家。

(3) 温 、良 、恭 、俭 、让 ：就 字 面理解即 为 ：温 顺、善 良 、恭 敬、俭 朴、

谦 让。这是 孔 子的 弟 子对他 的赞誉。

【译文】

子 禽 问 子 贡 说 ：“老师到了 一 个 国 家，总是 预 闻 这个 国 家的 政 事。

（这种资格）是 他 自己求 得呢，还 是人家国 君主动给他 的呢？”子 贡 说 ：

“老师 温 良 恭 俭 让 ，所 以 才得 到这样的资格，（这种资格 也 可以 说 是 求

得的），但 他 求 的方法，或许与别人的 求法不同吧？”

【评析】

本章通过 子 禽 与 子 贡 两人的对话，把 孔 子 的 为 人处世品格勾划

出来。孔 子 之 所 以受到各国 统治者的礼 遇和器重，就在 于 孔 子具备有

温和、善良、恭敬、俭 朴、谦让的道德品格。例如“让”，是 在功名利权 上

先人后己，在职责义务 上先己后人。让 用 之 于外交如 国 事访 问 ，也 是

合乎 客观需要的 一个重要条件。孔 子 就是因具有这种品格，所 以每到

一个 国家，都受到各国 国君的 礼遇。孔 子认 为，好胜，争取名声；夸功，

争取名利；争不到便怨恨别人，以 及在名利 上 贪心不足，都不符合 让

的原则。据 此 可知，让 这 一 基本原则形成社会风尚的可贵 之 处 是 ：就

人情而言，长 谦 让 名利地位 之 风，人们就多学别人 所 长 而鉴人 所 短。

前者可以 导人于 团结、亲睦、向善；后者则诱人嫉贤妒能。
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太阳是 天空的眼睛

眼睛能带美瞳

太阳也 会变色

是 清晨里晕的白

是 晌午娇的红

是 黄昏深的橙

在它的照耀下

万物也 会变色

有父母被寒风吹得通红的但 温暖的大手

有婴儿柔嫩白皙的皮肤

有羞涩女孩脸上淡淡的红晕

我想，人的脸色也 会变吧

是微笑时身上闪烁的纯洁的金色

是 心情 抑郁时透出的淡淡的蓝色

抑 或阿谀奉承时矫揉造作的紫色

喜欢独自一人坐在空旷的原野

看着天空

看着天空在它自己的颜色里不断地变幻着

我们在这个充斥着色彩的世界里不断地寻找着

寻找着那个透明色的自己

又是一年 九月，似乎学妹还没当过瘾就荣升为

学姐，心里多少有些激动。不知道新一届的学弟学

妹们此时的心情是否如我们当P一样，带着一种复

杂的心情走进大学的校V。也许有人带着一丝不甘

心来到这里，或许是因为高考的失利，又或许是情

非得已，然而，这些小心思很快都会过去。因为大

学，会包容所有人的过去，期待每个人的未来。

过来人都有同样的一个体会，高中时期，特别

是高三那年，每天起 早 贪黑，从 早 自习到晚自习，比

天天加班加点的工作族更累更疯狂。也有老师们会

安慰我们说：“再 忍 忍 ，熬一熬，等到了大学就`松

了，有时一天就两节课，考试也不用那么紧张。”然

而，到了大学才体会到老师这话说的倒是不 错 ，"

不过他没有说全。大学常常是"有两节课，但一节

课就是一上午；考试o没有很多死记硬背的知识

点，但对所学知识要求 融 会贯通让人不得有丝毫的

懈怠。所以，在感谢高中老师用心良苦让我们熬过

高三苦海的同时，希望学弟学妹们比我们更 早 领悟

到大学远没有想 象 的那么`松，如果觉得完成高考

就可以从此松懈下来，那么很 难 想 象 四年的路会走

得有多艰 难。

抛开学习，大学的生活还是比高中有趣得多，有

丰富的社团活动，也有学生会的忙碌，在这里每个

人会创#不同的 故 事，有许多结交朋)的机会，甚

至，也可能让你>到一段不期而>的感情。

一年了，如果让我再次选择，我不会后悔来到应

技大，因为这一年我收C了同学情、师生情，还接触

到了一门新的语言HHH德语，o然常被它玩得团团

转，o然会与英语有太多吻合和碰撞，但我和我的

同学们“痛”并快乐者。

我们爱这个学校，因为这里有受人尊敬的师长

和可爱的同学；我们爱n丽的校V，因为这里，将见

证我们四年的青春，四年的欢笑，四年的汗水与泪

水……

谨以此文纪念我的大一，让我们共同期待n好

的未来。

奉贤是个n丽的地方，我从未见过一个地方如

它一般，一年四季都有清风明月相伴。

我见过早 晨五六点的 朝阳，走在图书馆前的环

Z路上，木桥边围绕着的水塘上方有一轮红日，耀

眼而不灼眼，以一种非常大气的姿态播撒阳光。J

荡的校V里我们仿佛是闯进这片领土的唯一游客，

绿草、静水、朝阳，再加上一个充满青春气息的你或

我，让人心里不由得升腾起一种快乐HHH生活如此

n好！

我见过夜晚倾泻在阳台上的月光。如水，看上

去就那么清凉。打开阳台门，湿润的海风扑面而来，

一轮明月在墨蓝色的日岸上清晰地悬挂着，显得更

为皎洁。校V仿佛笼罩在一层奶雾般的薄纱+中，

处处都是通透。阳台地面上的那点亮"是月光的一

点恩赐哦，可是已经那么n。再抬头看看天J吧，有

月光的地方就罕见星光，可是没关系，海边的天J

是广阔的，这里永远少不了好景色。

我还看到过大 朵 大朵 的白云。好大一块，被强

势的海风吹得向北飞，对于住在i面寝室的我，那

云就像是迎面扑来。托着脑袋靠在栏杆上，不自觉

地就沉浸在自己的想 象里了。刚才还是心Z的云现

在被吹得变成灵芝，那边还有小鱼、气球，还有大鸡

腿，哈哈，突然发现自己的头顶上J来了一个庞然

大物，像极了一条超大型的鲨鱼，[个寝室楼都不

是它的对手，吓得我赶紧8进屋里。

不提夏天那快要把人烤熟的烈日，1竟教学楼

里都有J调，而且如今寝室里也有J调了；不提那

游一次泳就褪一层皮的碧海金沙，1竟我们可以光

着脚丫走在沙滩上，可以骑L在海上奔驰；也不提

交通不便，进个城来来回回要折腾一天，1竟我们

还有各种“专线”可以N证我们的出行，1竟 5 号线

指日可待，这里会越来越n丽。

奉贤的n，不是我一来她就以最n的姿态迎接

我，而是我与她 朝 夕相处，共同生活，共同变化。四

年里她看着我从稚嫩走向成熟。当我要横跨[个上

海，从最i端的奉贤前往最北端的4山继续求学+

际，我突然对奉贤产生了前所未有的留恋。

坐大巴或者公交时，我总爱坐在靠窗的位置。因为不

论旅途长短，我总觉得一路是不会缺少好风景的。

这一天，我们的公交车经过这样一条道路，路两旁全

是高大的梧桐和香樟，盛 夏的时候，繁茂的叶片将树枝压

得 低 低 下垂，在天地间Z成了一道绿色的天然屏障，极目

远眺，遮天碧色。金色的阳光从枝叶的间隙里细细碎碎地

撒下来，像是满天的星星落了下来，在枝叶间跃动。

“这份城市里难 得一见的清新自然竟然无人欣赏，真

是可惜。”正当我在感叹满车的人或低 头玩手机，或忙着

与周公约会，无人理会这大自然的礼物时，却惊喜地看到

邻座的一位小伙子拿出了手机，将这一份铺张的绿色定

格在了他的手机里，定格在了他 微 微 上扬的嘴角间，定格

在了他满足的眼神里。

我原本也想掏出手机，将这醉人的绿拍下来，却又偏

不爱和别人用同样的方式纪念生 命 里不期而>的n丽。

于是，我选择用文 字 将此刻的心情记录下来。写下这些文

字 时，忽然想起王阳明的话“你未看此花时，此花与汝同

归于寂；你来看此花时，则此花颜色一时明白起来，便知

此花不在你的心外。”从前"觉得这话 写 得好，d实并不

懂。这一刻，似乎能窥见到老先生说这话时万分+一的心

情了。生活是不缺好风景的，而记录下这些转瞬而逝的风

景的并非是手机，文字 ，是我们的心呐。"要心在那一刻

确实为这一片景色欢呼过，感动过，记录的Z式有何必在

乎。

此花不在汝心+外。

谈起花，我的思绪又飞到三千里+外。那天，我在嘈

杂的车站见到他HHH手中的花携着脸上的花，越过那些或

焦躁或麻木的人群闯入我的视线。这一束花，他也许是送

给恋人，也许是送给朋)。不论是谁，在一天的辛苦疲惫

后，居然能收到一束花，该是多么惊喜。而他，在舟车劳

顿，体验了生活的琐碎繁忙后居然 仍 不t带上一束花赠

与别人，心里那一 簇 对平 凡 生活的爱与热情也一定在热

烈地 盛;着吧。想到这里，我o不是收花的人，却也 忍 不

住欢喜起来。

车依旧在行驶，窗外花开正好，而我更愿有一 朵 花常

开心田 ，不衰不败。

有花一朵开在心
阴 陆佳慧

印象·奉贤
阴 张敬文

校园随想
阴 夏岚岚

阴 汪下弟思IJK
摄
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